
　　

会員の皆さん、ご家族、お友達をお誘いあわせのうえ気軽に体験して下さい！
フロントにて予約受付中です(^^♪

子ども/スイミング・ダンス・英会話教室・学習教室
大人/スイミング・ヨガ・ダンスエクササイズ他多数のプログラム

 マイティスイミング倶楽部米沢の園児コース、水中活動倶楽部🄬🄬「びっきー”ｓ」へようこそ！！ 
 マイティと他のスイミングクラブとの一番の違いは、全スタッフで毎月勉強会を行い、子ども達を取り巻く環境や社会の
変化などを幅広く学んでいることです。今回は、毎年一回保護者の方から頂いているエピソードを紹介したいと思います。
7年前からの取組みですが、このように保護者の方から家庭での様子や変化などをテーマごとにコメントを頂き倶楽部会
員の皆様と共有しています。それぞれの家庭での出来事を知ることで、会員同士の仲間感やお子さんとスタッフ、保護
者の皆さんとスタッフの思いをひとつにして活動に取り組んでいます。安心感が違いますね！ 

多くの保護者の皆様真から頂いた原稿をそのまま掲示しています。字が小さくちょっと読みにく
いですが、あたたかいエピソードが盛りだくさんです！きっと子育てのヒントが見つかるはずです。
一読おススメ致します(^^♪ 

コーナーを 
リニューアル中

  ダ ン ス 教 室 
―ダンスを通じて個性を引き出す！ー 

音に合わせて全身を動かすことで、リズム感はもちろん身体能力の向上
にもつながります。また、ダンスを通して、コミュニケーション能力や集中力
など多くのことを身につけていくことも出来ます。基礎を大切にレッスンして

いくので、初めての方も大歓迎です！一緒に愉しく踊りましょう      
スイミング＋ダンスで 「お得なW割引」 あり！  

 子ども・・・週に８コマ 月会費制 
 大 人・・・月（ヨガ）・水(ダンスエクササイズ) 
         スタンプカード制、有効期限２カ月 

（プロフィール） 
レコード大賞受賞アーティストのダン
ス指導、振り付けなど指導歴多数。
AIライブツアーオープニングアクトダン
サーなどアーティストのバックダンサー、
ダンスイベントなどで活動。 

【持ち物】室内用シューズ・タオル・着替え・飲み物  ☆☆☆W割（ｽｲﾐﾝｸﾞ+ﾀﾞﾝｽ）は、５００円引きとなります！！ 

講師  IKUKO 

2018年2月～エピソード集(^^♪ ＆ スタッフ創作編 

 ５月中旬までは、「いつになったら暖かくなるんだろう？」と思い、なかなかダウンコートも片づけられずにいたのですが、
急に暑くなったりして体調を崩すことも多かったような気がします。肌寒さもある梅雨時期ですが、マイティでは一足早く
夏の準備が行われています！！それは、恒例の「夏の体験会」と「夏祭り」です。どちらも夏の風物詩、切っても切れな
い一大イベントとなりますので、ご家族、お友達と一緒にお気軽にお越しください(^^♪ 
 今回は新たにダンスイベントも加わり例年とは一味違った「夏祭り」となりますので、おたのしみに！！ 
 また6/22（金）～28（木）は、安全水泳週間（水難事故防止を学ぶ）です。夏が近づき、これから水辺で活
動する機会も増えてくると思います。悲しい水辺での事故を少しでも防ぐために学ぶ機会となります。 



6/17（日）置賜地区中学：長井市 7/8（日）A・AA級：長井市
6/20（水）市営プール開き 7/20（金）～22（日）東北高校：山形市
6/22（金）～24（日） 7/21（土）～22（日）山形県中学：米沢市

山形県高校総体：山形市 7/28（土）市民総体
7/1（日）夏季JOC山形県予選会：寒河江市 7/29（日）国体予選：酒田市

7/31（火）米沢市小学生水泳記録会

フロントより

運行部より
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大会日程

及川コーチ引率で９名の選手が参加してきました。 

午前中のみの大会で館内も蒸し暑く体調管理も大変でしたが 

ベストを尽くして力泳して来ました！これからも新たな目標に 

向かってスピード、持久力に磨きをかけていきましょう！！ 

ー競技結果ー 

【女子】200個メ 尾形綺音2.40.69 吉見怜佳3.20.06  

尾形奏音3.28.09 栗田七海3.41.98●50m背 尾形奏音48.56 

●５０ｍ平 星麻佳46.76 梅津遥妃49.40●５０ｍ自 吉見怜佳 

34.69 栗田七海36.83 梅津遥妃37.87●100m背 星麻佳 

1.23.29●100mバ 尾形綺音1.16.32【男子】50背 佐藤空翔 

39.55●５０ｍ平 結城陽太42.46●５０ｍ自 羽賀竜煌41.07 

●100ｍ平 結城陽太1.30.90●100ｍ自 佐藤空翔1.12.44●50平 羽賀竜煌55.79 

①諸届について 
コース変更・休会・退会・バスｺｰｽ変更などの諸届は、前月２０日までフロントにお申し出下さい。 
②忘れ物について 
持ち物には必ず名前の記入をお願い致します。曜日を分け保管をしておりますが、1カ月経過したもの
については処分させて頂きますので、ご了承ください。 
③会員カードについて 
カードリーダにて会員情報の一括管理をしています。紛失の場合は再発行手続きをお願い致します。 
④子どもダンス教室について 
振替制度は、スイミング同様に月1回ご利用いただけます。 
⑤大人/ダンス&ヨガについて 
スタンプカード制（有効期限2カ月）になっています。必ず捺印を受けて出席回数をご確認下さい。 
⑥ロッカー利用について 
契約ロッカーではありません。指定の場所で対応できない場合がありますのでご了承下さい。 
⑦暖房費について 
６月分(6/4引落し)~9月分までは暖房費がかかりません。 

平成30年度置賜地区高校水泳競技5/27（日）長井市生涯学習ﾌﾟﾗｻﾞ 

送迎時間について 

ドライバーは、毎日始業点検を行い安全を第一にし走行をしております。バス停までの時間に遅れ
る場合もありますが、必ずルート通り通過いたしますのでお待ちいただけますよう、ご理解、ご
協力をお願い致します。また、ドライバーがマイティのお子さんを確認しやすいように「マイティ
バック」を見えるようにしておいて下さい。ご協力よろしくお願い致します(^^♪ 

長井市置賜生涯学習プラザ屋内プール（25m7ﾚｰﾝ）で 

行われた高体連で３名の選手が参加してきました。 

会場に駆けつけて頂いた保護者、家族の皆様、応援あ 

りがとうございました！！県大会は、6月22日（金） 

～24日（日）山形市で行われます！更なるベスト更 

新を目指して練習に励んでいきたいと思います。応援 

よろしくお願い致します(^^♪ 

ー競技結果ー 

【男子】50m自由形⑦岩上栄哉33.73●２００ｍ背泳ぎ①佐藤大翔2.31.75●１００ｍ

背泳ぎ①佐藤大翔1.10.71 

【女子】400m自由形②石山結衣5.01.14●２００ｍ自由形②石山結衣2.21.73 

☆ガウディア米沢教室特典については、教室担当へ直接お問い合わせください。 
  

    
    
 

毎年大人気の創作コーナー！今年もお母さんや家族のために、キラキラと鮮やかなブレスレットを一生懸

命作っていました。プールでもたくさんの笑顔と歓声に包まれ良い一日となりました(^^♪(^^♪(^^♪ 

お 知 ら せ 

平成30年度内陸地区BC級水泳記録会 5/27（日）山形ドルフィン 

 ５月から本格的に「子どもダンス教室」「大人ヨガ＆ダンスエクササイズ」がスタートしました(^^♪ 経験豊富な
Ikuko先生の指導の下たのしくレッスンが進み、みんな真剣な眼差しでステップを踏み、爽やかな汗を流しています。
小さなうちから基礎をしっかり学んで、生涯にわたって踊り続けられたら良いですね！ご家族を含め健康や学習に何
かとお考えの方に「マイティ」がおススメです！ホームページ、ブログ、折込チラシやNCVラジオCM(4/25～)でもご
案内しています。見学だけでもOKです。スタッフまでお気軽にお問い合わせください。スタッフ一同お待ちしていま
す！！ 

口座引落・・・６月引落分（6/4）より東邦銀行 
便利！ 
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