
　　

☆☆☆結果は、館内に掲示しています(^^♪

 「も～いくつ寝るとお正月♬」あっという間に一年が過ぎようとしています。みなさんは、今年一年振り返ってみてどうでしたか？「平
成」最後のクリスマスとお正月をどんなふうに迎えますか⁇ マイティでは「クリスマス会」や新年早々にある一大イベント「初泳ぎ＆餅
つき＆プール無料開放」の準備もあり大忙しです(^^♪ 会員の皆さんに笑顔いっぱい愉しんでもらえるようスタッフ一同、力を合
わせて取り組んでいきたいと思います。みなさん、この一年間、たくさんの笑顔と思い出をありがとうございました！！ 

 この度、２０回目を記念して新種目を２つ（ビート版リレー、
男女混合リレー）加えての記録会兼泳力検定会でした。参加
者数と種目数も例年を上回り１１２名２９６種目と、とって
も活気のある記録会兼泳力検定会となりました。当初、ご案内
していた終了時刻も繰り下げて、米沢市水泳連盟の皆さん、
選手保護者の皆さん、選手補助役員、スタッフの協力を得て無
事終了することができました。また、記録会を開催するにあたり
協賛各社より多数の商品をご提供頂きました。この場をお借り
してお礼申し上げます。 

泳力検定とは？ 
あなたの水泳能力はどれくらいですか？「泳力検定（Swimming 
Badge Test）」制度は 公益財団法人日本水泳連盟が1998年
（平成10年）に創設しました。 全国統一の泳力基準を定めて水泳
愛好者のみなさんに受検していただき、 それぞれの泳力を公式に認定
していきます。 
泳力向上を目指して、一歩一歩手応えを感じながら、健康づくりと一
石二鳥で 生涯楽しめる世界でも初の画期的なスポーツ検定です。
3000万人とも4000万人ともいわれる水泳愛好者にとってスイミングラ
イフがより魅力的になる制度といえるでしょう。25M以上泳げる人なら
誰でも気軽に受検できます。是非、来年は挑戦してみませんか？ 
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会員参画型「子ども達が主役(^^♪」  他の年間イベントとは違
い、クリスマス会は実行委員会のみなさんによる度重なるミーティングを経て、
たのし～～い内容が盛りだくさん企画されます。今年の委員会は６名のお
友達です(^^♪   A・Kちゃん、Y・Uちゃん、K・Sちゃん、K・Wちゃん、Y・
Sちゃん、Y・Kくん     よろしくお願いします！！   
                              担当：豊崎・小形 ３ 

フ ロ ン ト よ り  
 このお便りが皆さんのお手元に届くころには雪景色でしょうか？！ マイティ的には、送迎バスの兼ね合いなど考えると、雪は降らないのを祈るばかりですがそう
はいかないでしょうね...。一年を振り返ると様々なことが沢山ありました。マイティで一番大きな出来事と言えば、「一般社団法人 日本アクティブラーニング
ラーニング倶楽部協会」の設立でしょうか。倶楽部顧問の佐野豪氏を会長とし、宮崎県・京都府・岐阜県・静岡県・山形県のネットワーククラブ代表が理事
になっており、弊社代表も理事を務めています。 また、商標登録🄬🄬出願も以下の３つが無事通りました。①『活力生活倶楽部』②『水中活動倶楽部』③
『アクティブラーニングスイミング』  改めて将来の展開を考えて、この法人がなくてはならないものと信じて普及活動にも力を入れていきたいと思います。テレビ
やネットニュースでも、話題になっている「アクティブラーニング」。意味が広く誤解を招きかねないとして、「主体的で深い学び」という表現に変わっています。平成
１８年６月から毎月行っている合同ミーティングでのスタンスはまさしく、学び手が自主的・主体的に学ぶ『能動的な学習』を行っています。スタッフそれぞれの
能力に応じ様々な展開となりますが、体だけでなく時には脳みそで汗をかくことも必要かもしれません。これからも何事にもチャレンジ！       
大掃除や正月準備などなど何かと気忙しい年末ですが、一年を振り返りながら良い年をお迎え下さい。 

①諸届について・・・コース変更・休会・退会・バスｺｰｽ変更などの諸届は、前月20日までとなります。 
②ロッカー利用について・・・契約ロッカーではありません。指定のロッカーで対応できない場合がありますのでご
了承下さい。 
③貴重品持ち込みについて・・・先般も全会員への注意喚起プリントを配布していますが、携帯電話、腕時計、
多額の現金を持ちフロントへ預けないお子さんがいます。万が一紛失しても責任を負いかねます。ご家庭で再度
話し合いを設けて頂き、必要のないものは持ち込まないようにご指導お願い致します。 
④ゴミの持ち帰りについて…スイミング前後のたのしいおやつの時間が終わったら、自分で出したゴミは責任を持っ
て持ち帰って下さい。ご協力お願い致します！ 
⑤口座引落について…東邦銀行米沢支店をご利用頂けるようになりました(^^♪                
⑥暖房費引落について…平成３０年１０月～翌年５月分まで、会費と合わせて「暖房費」の引落が始まりま
した。通帳のご確認をお願い致します。 

６ 

「ダンス教室(^^♪」 ＩＫＵＫＯ先生より  
ダンスのレッスンが５月から始まって約半年、みんなめきめきと上達してきまし
た！学校のイベントなどでもダンスを担当して振り付けを考えたりしているお子
さんもいて、習ったことが普段の学校生活などでも活かされているのが素晴ら
しいことだと思います！レッスン中もみんな仲良く、スペースを譲り合ったり教え
合ったり、ダンスだけではない色々な成長も見れます！これからもダンスを好
きになって楽しく踊っていってほしいです！ 

11月10日（土）～11（日）両日ともに9月中旬の陽気で館内もベストコンディションのなか、鶴岡市民プール（25ｍ×9レーン）で行
われました。参加資格が日本水泳連盟の資格級で、6級以上とレベルの高い競技会に東北六県から800名を超える選手が集まり2
日間に渡って熱いレースが繰り広げられました。マイティからも14名の選手が力泳して来ましたので報告致します。 

【予選】○印は、資格級 

女子●100個メ 梅津遥妃1.30.63⑤渡部由依菜（小5)1.32.45⑤●200自 西塔満央(中1)2.26.35⑦ 遠藤咲来(小
6)2.21.67⑨石山結衣(高1)2.19.79⑦●200平 我妻里莉(中3)2.54.24⑥●50自 梅津遥妃(小4)34.61⑦遠藤咲来(小
6）30.47⑨島扇海生(小6)28.99⑩石山結衣(高1)29.63⑦●50平 我妻里莉38.58⑤●石山結衣(高1)2.39.67⑥●400
ｍ自 西塔満央(中1)5.05.11⑦●100自 島扇海生(小6)1.03.25⑨梅津遥妃(小4)1.16.32⑦星麻佳(小6)1.09.25⑧
遠藤咲来(小6)1.05.65⑨島扇海生(小6)1.03.25⑨●100ﾊﾞ 島扇海生(小6)1.13.11⑧●100背 星麻佳(小6)1.18.02
⑦●100平 我妻里莉（中3)1.21.30⑦ 
男子●100個メ 佐藤空翔（小6)1.22.29④●400個メ 北澤鷹志(中3)5.00.99⑦●200自 佐藤大翔(高1)2.09.01⑦
●200平 玉虫活樹(中1)2.42.93⑦●50自 佐藤空翔（小6) 32.43⑤ 渡部耀（中3)26.60⑦●50ﾊﾞ 渡部昂生（中
2)31.45⑤●200個メ 玉虫活樹(中1)2.28.84⑧●400自 北澤鷹志(中3)4.31.48●100自 渡部耀（中3)58.48⑦
●100背 佐藤大翔（高1)1.06.09⑥ 
【決勝】 
●200自7位遠藤咲来(小6)2.18.90⑩●200平５位我妻里莉(中3)2.54.24⑥●50自3位島扇海生(小6)28.59⑩9位遠
藤咲来(小6）30.58⑨●50平３位我妻里莉(中3)38.21⑥●100自4位島扇海生(小6)1.03.04⑩●100バ6位島扇海生
(小6)1.13.86⑧●100平6位我妻里莉1.20.66⑦ 
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「新年初の一大イベント！」  みんな『マイティに』あ
つまれ～！ 抽選会、模擬店出店 
日時 平成３１年１月４日（金）１0：00～１4：30 
餅ぶるまい 午前の部、午後の部の２回（なくなり次第終了） 
プール一般開放 １0：００～１2：００ 

初日、レー
ス後のミー
ティング風
景(^^)v 

D区分 

５０自由形 

３位 島扇海生
（北部小⑥） 

E区分  

５０ｍ平泳ぎ 

３位 我妻里莉
（米沢五中③） 

射的ｺｰﾅｰ、餅ぶるまい 
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