
　　

 まもなく3月を迎え、新年度準備で何かと気忙しいこの頃ですが、学年が上がるこの時期、お子さんたち
はワクワク・ドキドキの毎日ではないでしょうか？！様々な出会いと別れを経験しながら心身ともに成長す
る時期でもあります。さて、折込チラシその他媒体でも目にふれていると思いますが、「春の体験会」を下
記の通り、ご案内させて頂きます。ご家族やお知り合いの方に是非、ご紹介お願いいたします。スイミン
グ・ダンス・英会話（オーシャン・イングリッシュ・クラブ米沢校）・算数/国語学習教室ガウディア米沢
教室 

  
＜対象コース＞ 
☆水中活動倶楽部（びっき～’S）…３歳～就学前のお子さん   
☆ジュニアスイミング・ダンス…小・中学・高校生  
☆親子倶楽部（ベビー）…生後６ヶ月～３歳までのお子さんと保護者 
☆大人…中学生以上（保護者の同意書が必要となります） 
☆英会話…園児クラス・小学生クラス・中高校生クラス 
☆算数・国語学習教室ガウディア米沢教室...年少～小学生 
 
 1回無料体験 希望日の３日前までフロントにお申し込み下さい。 
      1ヶ月体験                                                              ☆３月体験会（月４回体験）-３/１（金）～３/２８（木）     ☆４月体験会（月４回体験）-４/１（月）～４/２８（日）   ※算数・国語学習教室のみ3/1（金）～4/10（水）まで    2週間無料体験となります。         ☆参加費 スイミング・ダンスコース  ５，９４０円（税込）           英会話・大人のコース６， ４８０円（税込）  

  

             

【入会特典】 入会金（６，４８０円） １００％ＯＦＦ＋スイミング・ダンス・英会話（オーシャンイング

リッシュクラブ米沢校）・ガウディア米沢教室は、それぞれコース別にプレゼント！その他、特典付き☆
ガウディア米沢教室特典については、教室担当へ直接お問い合わせください。 
 
  

 マイティから２月８日（金）発送、又はコースごとアナウンスし手渡しさせて頂きました「ダ
イレクトメール（お願い）」の内容を再度ご確認願います。 

 昨今、子ども達を取り巻く環境や学校生活の時間に変化が見られることや、世間一般的に値上
がりが続き、倶楽部の運営・維持にかかる費用も上げってきていることから、大変心苦しいので
すが、システムの変更をさせて頂きたくお願い申し上げることとなりました。 

 全会員さんに確認のため、4月～の変更がない場合でも同封のコース変更届を3月１０日（日）
までにフロントへご提出いただきたく、合わせてお願い申し上げます。今回の様々な変更により
ご不便おかけすることとなりますが、会員の皆様の思いを受けとめつつ、真摯に倶楽部の運営に
あたっていきますので、ご理解ご協力の程よろしくお願い申し上げます。 

「主な内容」 

●時間割...園児（びっき’ーｓ）、ジュニアコースの開始時間繰り下げについて 

●料金システム...月会費、施設利用料など十数年来ぶりの値上げをさせて頂きました。 

●一部コース廃止...木曜日園児E４（14：50）、土曜日ジュニアS１９（12：10～） 

●一部運行廃止...土曜日ジュニア S１８（11：05～）、S１９（12：10～） 

オーシャンで英語が身に付く８つのポイント 

①ネイティブスピーカーによる英語レッスン 

②オーシャンは子ども専門の英会話教室 

③保護者の皆様にも大好評のオリジナル教材 

④圧倒的な発話量が、オーシャンのレッスンの特徴 

⑤英語を聞いて、素早く動作で反応するTPR 

⑥読み書きの基本は、フォニックスでまなびます 

⑦家庭学習のサポートも万全。CDを使ってレッスン復習 

⑧『到達度テスト』や『スラスラチャレンジ』を実施 

日本人スタッフもお子さんをしっかりサポートします。 

子ども～大人 
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 合格した皆さんおめでとうございます。公益財団法人 日本水泳連盟の泳力検定
制度は、子どもから大人の方まで年齢ごとに受験できる全国統一の検定制度です。
置賜地方で唯一の検定会場「マイティ」で行われた、検定会の結果が掲載されまし
た。１階ロビーに掲示してありますので、是非ご確認ください。毎年１１月に行わ
れる倶楽部内記録会に併せて行われますので、次年度も皆さんチャレンジしましょ
う！  

３ 



　　

日曜日一般開放 2019年５月より再開いたします。
休館日　スイミング＆ダンス＆ガウディア・・・３月２１日（木）・29日（金）～31日（日）

　発行元　(有)グロウス・スポーツ　 　〒992-0012　山形県米沢市金池７丁目8-13
 マイティスイミング倶楽部米沢 検索 ☜

☏ 0238-22-3644　　WEB　http://www.growth-sports.com
マイティスイミング

 マイティでは、月末休館日に機械室や水回り機器の清掃や修繕を専門業者に依頼し、都度修繕を行っています。経年劣化
の物は、必要に応じ交換をし会員の皆さんが安心して愉しめる環境の維持管理に努めています。衛生面でも苦慮しておりますが、
利用者全員の意識に訴えかけ（利用前・トイレ・サウナ使用後の全身シャワーなど）、キレイなプールの水で泳いでもらいたくご
協力を頂いているのが現状です。また、水を扱う設備産業なので、結露や塩素などで痛みも激しく気を抜くことができません。 普
段お目にかからない様子を少しだけご紹介します。 

①諸届について・・・コース変更・休会・退会・バスｺｰｽ変更などの諸届は、前月20日までとなります。 
②ロッカー利用について・・・契約ロッカーではありません。指定のロッカーで対応できない場合がありますのでご
了承下さい。 
③貴重品持ち込みについて・・・先般も全会員への注意喚起プリントを配布していますが、携帯電話、腕時計、
多額の現金を持ち、フロントへ預けないお子さんがいます。万が一紛失しても責任を負いかねます。ご家庭で再
度話し合いを設けて頂き、必要のないものは持ち込まないようにご指導お願い致します。 
④ゴミの持ち帰りについて…スイミング前後のたのしいおやつの時間が終わったら、自分で出したゴミは責任を持っ
て持ち帰って下さい。ご協力お願い致します。 
⑤送迎バスについて･･･道路事情によりバスが遅れて到着することがありますが、必ず停留所を回りますのでお待
ちいただけますようにお願い致します。不慮の事故など様々なことで、ご迷惑をおかけする場合もあると思いますが、
ご理解ご協力のほど宜しくお願い致します。 

５ 

『笑顔・幸せがいっぱい！』  
 大人気の「肉まん」コーナー周辺に、長年にわたって描かれ
た、ほのぼのとしたイラストが沢山ありますので、紹介したいと
思います。見ているだけでほのぼのとした気持ちになります
(^^♪ 

痛みの激しい男子更衣室ロッカーもプラスチック製に
一部変更しました。１００円でリターン式です。 

プールサイド トイレドア交換 2階女子トイレ壁紙交換 新規入替ペースクロック：歩
いたり、走ったり、泳ぐペース
や休憩時間、脈拍測定など
大活躍しています(^^♪ 

洗面所の配管交換 

最近も蛍光灯カバーが壊れたり、壁に穴が開いたり、壁にいたずら書き
や剥がされたりなどなどありますが、みんなの笑顔が一番です！常々、
物を大切にすることや感謝の気持ちなどをお話ししながら人間形成の
大切なこの時期に、欠かさず教育指導も行っています。 

フ ロ ン ト よ り  

『育成コース』募集！！  

 4種目泳げるST8～ST9の皆さん！只今、育成・選手コース若干名募集中です！！現在、約３５名ほど
で活動し各種大会への参加、入賞を目標にトレーニング行っています。8才以下は、4種目２５ｍを中心に、
９～１０才は、4種目５０ｍ、１１～１２才は、１００ｍと自分の種目と距離を絞っていきます。  個々
の差はありますが、年齢別に多種多様な声がけやメニューなどで、お子さんの人間形成の一場面のお手伝いを
していきたいと思います。育成ではフォーム改善とスタートやターンテクニック、スピードの強化など向上に努めます。
当初は、19：20～20：10の1時間練習を週に３～４回でスタートし、生活リズムに慣れて来たら週5回
（月・火・木・金・土）の練習回数になります。以降は、月末にタイム測定をし２００ｍ個人メドレーの制限
タイムにより選手B、選手Aと進級していきます。（週６回、練習時間も増加します） 
 互いに仲の良い選手達、保護者の方たちの御協力を頂きながら、活動を継続しています。興味のある方は、
スタッフまたは、育成選手担当及川、大木までお気軽にお問合せ下さい。 

 8年前の２０１１年３月１１日に東日本大震災がありました。米沢市にいるとあまり情報は入ってきませんが、福島県にいると空間線
量のこと、汚染土処理問題など復興を含めてとても身近な問題です。当時、本社の福島県須賀川市のマイティスイミング倶楽部で震災を
体験し、九死に一生を得ました。プールは施設の一部損傷がありましたが、けが人も出ず済みました。想像を絶する揺れが襲い立っているこ
ともできず、ただただ地面に四つん這いになって揺れが収まるのを祈るばかりでした。福島県の中通り地方でニュースにはあまり出ませんでした
が、家の全壊、半壊も多く出て街中が一瞬で様変わりしました。生活も一変し、約一週間は生活用水も列をなして給水、給油や食料調
達も一苦労でした。放射線で外にも出れず、宅内での長期間の制限は、元気の有り余るお子さん達にとっては苦痛以外なにものでもなかっ
たはずです。そんな折に周辺教育機関（保育園、小学校、中学校）と連携を取り、お子さんたちの心のケアを真剣に考え、倶楽部運営そ
のもののあり方も型にはまらず臨機応変に対応してきました。地域住民の方からの協力の依頼も含め創造を超える経験が今でも忘れられま
せん。昨今全国的に大災害が起こり、万が一同等規模の震災などが起きた場合のことが常に頭をよぎります。安全を第一に考え年間スケ
ジュールにも避難訓練週間があり、全会員で体感して頂いています。是非、各家庭での避難場所や連絡方法の取り方、生活用水の確保
などなど、お話の時間を作ってみてはどうでしょうか？いざという時のためにきっとお役に立つと思います。また、この時期は別れと新たな出会い
など様々な体験を繰り返しながら、お子さん達も成長していきます。スタッフは、保護者の方々と少しでも多くお話しし、お子さんのことをこれ
からも見守っていきたと思っています。スイミング、ダンス、英会話、学習教室のみなさんも、新年度を迎え不安なことがあれば、いつでも相談
して下さいね。 
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