
　　

１１月に入っても２０℃近くの気温で暖かい日が続き、衣替えがなかなか難しいこの頃です。それでも朝晩の寒暖差もありマイティ前の
道路も銀杏並木で色鮮やかになっています。先月末は、ハロウィン週間で各コース愉しくレッスンが行われました。館内装飾やレッスン時に
お友だちやスタッフのとの会話が増え、また笑顔がたくさん見れて良かった(^^♪ フロント前のフォトスポットも大盛況でした。
さて、冒頭の案内にもありますが、今回の記録会は通常通りリレーや障害物競争も復活した大会となります。館内も２階からの観戦も
できるようになりましたので、お子さん達の成長した姿を是非ご覧ください。泳力検定会は山形県内でもいち早く導入し、今まで多くのお子
さんの級認定を行ってきました。全国統一の級認定となりますので一生の思い出づくりにおススメいたします。

数年ぶりに元の競技方法に戻りました！リレーや障害物競争
もあるので、みんな参加しましょう♪
☆記録会は、一人何種目でもOK！検定会は2種目となります。
☆全国共通・置賜地区では唯一の検定会場となっています！

人気のキャラクター キャップタオルを寒くなる前に準備しよう！
キャップタオルとは・・・吸水用の繊維を織り込んだ帽子のことです。これから寒い季節に入ると

プール上がりのお子さんの濡れた髪の毛が気になりますね。濡れた髪の毛を「キャップタオル」で
さっと包み風邪予防。髪の毛が楽に乾かせます。ラインのお友だち登録で11/15(水）まで5％
OFFになります。ぜひ、この機会にご購入下さい。

こちらは１２月入荷予定です。

みなさん申し込みは済みましたか？山形県内でいち早く開催した、公益財団法人 日本水泳連盟の「泳力検定会」
と倶楽部内記録会も、今月２６日（日）と迫ってきました‼ マイティでは、お子さん達の成長の記録を大切に考え、
歴史ある記録会・検定会を継続しています。今回からリレーや障害物競争も復活！１階ロビーは、レースの観戦のみ
となり、２階は自由に観覧できます。
置賜地区では、マイティスイミング倶楽部米沢が唯一の会場となります。開催するにあたりご後援、ご協賛頂いた関係

各位に御礼申し上げます。今後とも地域の水泳の普及と強化、お子さんたちのすこやかな成長のサポートをさせていた
だきますので、今後ともよろしくお願いいたします。
※スタートの合図・・・育成・選手コース以外のお友だちが、あまり聞きなれない日本水泳連盟のスタート規則にのっとり
「Take your marks テイク ユア マークス」～「合図（電子音）」になりますので覚えていてください。

日時：令和５年11月2６日（日）  
会場受付開始 12：００～
競 技 開 始 13：００～

２０１７年の思い出

仲良しUくんとYくん
現在、共に興譲館高校

親子倶楽部：ハロウィン・
リースの制作の様子

びっきー’ｓは、親子で
宝探しを行いました♪

プールサイドには、様々なた
のしい写真がいっぱ～～い！
誰か分かるかな？？僕達も帽

ガウディアでは、カードゲーム、
カボチャつり、宝探しなどを お
こないました。
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11/8（水）１３時半ごろスイミングが全館「停電！」しました。慌てながらも会員さん安全確保を優先し、ラン
タンを持って対応に追われました。ふと、ご近所はどうなのかと見渡すと周辺施設がみんな停電していました。後で
ニュースで知りましたが、米沢市内７万世帯に影響があったようです。30～40分ほどで電力が復帰し機械室の目
視点検と業者さんに対応して頂きました。ボイラー、空調、館内照明、PC、コピー機、印刷機、電話などなど全て
が使えなくなり、改めて電力のありがたさが身に沁みました。
さて、マイティでも冬準備が着々と行っています。冬タイヤ入替の予約、消雪設備の点検、雪囲い、除雪機のメン

テ、チェーン注文などなど。超エルニーニョ現象、心配なのはやはり「雪の量」ですかね⁈

休館日 及び 定休日

①諸届について・・・コース変更・休会・退会・バスｺｰｽ変更などの諸届は、前月20日までとなります。（日・祝日にあたる場合は、前営
業日まで）急な変更は、トラブルの元になりますので、ご遠慮ください。ホームページからの場合も前月２０日までとなります。
②送迎バスに･･･道路状況によりバスが遅れて到着することがありますが、必ず停留所を回りますのでお待ちいただけますようにお願い致
します。不慮の事故や工事など様々なことで、ご迷惑をおかけする場合もあると思います。特に冬場は、雪の状況での遅延が発生する
ことも予想されますので、ご理解ご協力のほど宜しくお願い致します。『大雪』『地震』『警報級の予報』などによる臨時休業の場合は、
ホームページなどでお知らせ致します。
③年間スケジュール表について…ホームページを確認頂くようお願いいたします。。
④会費未納について・・・会費未納が２ヶ月で自動退会となりますのでご注意ください。
※口座引き落としが掛からなかった場合は、当月２０日までのお支払いでも、手数料として１ヶ月につき３３０円（税込）を頂
戴します。当月２０日を過ぎてのお支払いの場合、更に手数料330円(税込)がかかりますのでご注意下さい。
⑤欠席・休会の連絡について・・・ホームページからする場合、『理由も必ず入力』していただくようお願いいたします。
ホームページより『退会届』は、提出できません。

⑥履物について…履き間違えが多いです。同じ長ぐつが多いので必ず、見える所に名前を記入してください。

毎月第３土曜日の夕方にプール一般開放を行っています。ご家族、お友達と一緒にプール
を愉しんでください。マイティを辞めたお友だち、これからプールデビューのお友だち、ご家族、友人
の方々、ご近所の方、リフレッシュにお気軽にお越しください。スタッフ一同お待ちしています♪

【時間帯】 利用時間帯１６：４５～１８：００
入館時間１６：３０ 最終入館時間１７：３０ 完全退館時間１８：１５

【プール入場料】会員２００円 会員家族及び同伴４００円 一般６００円
※園児以下の方は、大人の方と１対１での付き添いが必要です。

次回は11/18、
12/16(最終日)

フ ロ ン ト よ り

この検定は、算数の実力を知ることができる全国レベルの検定です！スイミング向
かいの『学びの杜 結２階』の教室で受験することができ、マイティでも毎回多くの生徒さ
んが級を取得しています。今年度もマイティにお通いの生徒と家族の方のみが受験でき
る団体受験受付を致します。（スイミング・ダンス・バレエ・レプトン・ガウディアにお通いの
生徒と家族の方のみ。） 次回は３月２日（土）の予定です。

申込場所：ｽｲﾐﾝｸﾞﾌﾛﾝﾄ 申込締
切：10/28（土）定員：20名
申込方法：申込書に記入後、検
定料を添えてお申し込み下さい。 
問合せ：ﾌﾛﾝﾄ又は担当の大木まで

～水中活動（倶楽部）を振返って～
幼児期に型にはまった泳法（運動）指導は逆効果⁈

2006年6月から顧問の佐野豪氏をお迎えし、12年間、毎月合同ミーティング（旧本社：マイティスイミング倶楽部須賀川…福島
県須賀川市）を重ねクラブライフについて学んできました。「幼児が自ら学ぶ環境づくり」、「スイミングクラブ革命」、「子どもの活力」、「ス
ポーツクラブから活力生活倶楽部」、「新しいスイミングクラブ」、「フィットネスクラブ革命」など。時には「三世代コミュニケーション」、「子ども
のための楽しい運動遊び」、「子どもの遊びと大人の役割」、「レクリエーションワーク」、「レクリエーション・ゲーム」、「高齢者のレクリエーショ
ン」、「高齢者のライフスタイル」、「高齢者の居場所創り」、「活力生活を育む生涯学習」など一見スイミングと関係なさそうなものまで著
書80冊ほどの中から話題がたくさん出て多くを学ばさせていただきました。果たして幼児期に型に捕らわれた泳法指導は必要か？との疑
問から、2007年4月に1年の勉強を経て1986年から続いていた幼児期の泳法レッスンを現在の水中活動に変革させて頂きました。
名称が「水中活動倶楽部」、子どもには難しいし、なんだか言いにくいのではということで在籍のみなさんに親子で考えていただきました。
かわいらしくて、覚えやすい、みんなが親しみを持てるユニークなネーミングを大募集です。そして、たくさんの応募の中からスタッフで検討し
た結果『びっきー’ｓ』となりました。びっきとは方言でカエルのことです。考えてくださった方より「みんな水の中でぴょんぴょんはねまわって愉
しそうなので」というコメントをいただきました。いつもの活動はそんな感じです。みんなにピッタリの名前だと思います。この名前に親しんで更
に愉しく、活き活きと過ごしていきましょう！このようにお子さん、保護者、スタッフで水中活動倶楽部『びっきー’ｓ』を盛り上げ、創りあげ
てきました。現在は、商標登録の関係で水中活動「びっきー’ｓ」となっています。ほどなくして男の子と女の子のかわいいキャラクターが多
くの応募の中から決まりました。そして名前の募集をして現在の『わくわくクン』と『すまいるチャン』になりました。現在は火、水、金、土の週
４回の活動となっています。お子さん達の心身ともに 『のびのび いきいき すこやかに』成長の願いを込めてスタッフ一同、保護者の皆
様と共にプールサイドで輝く笑顔、一瞬一瞬の成長を見逃さないように見守っています。
見学や体験をしたいお知り合いの方がいれば、是非ご紹介下さい。よろしくお願いいたします。

すまいるちゃん わくわくクン

スイミングコース紹介 のびのび いきいき すこやかに

スタッフ紹介

フロント

フロントでたのしく

たくさんお話ししましょう♪

定員となりました♪

http://www.growth-sports.com/
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